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Пояснительная записка. 

1. Цели изучения курса 

Предлагаемая программа «Основные  вопросы физики» предназначена для организации 

деятельности по нескольким взаимосвязанным направлениям развития личности, таким как 

общеинтеллектуальное, общекультурное и социальное.  

Основной целью учебного курса является обучение решению нестандартных задач по 

физикее. Курс также закладывает пропедевтику наиболее значимых тем курса физики и 

позволяет успешно готовиться к участию в олимпиадах по физике. 

2. Общая характеристика курса 

Процесс решения задач служит одним из средств овладения системой научных знаний по 

тому или иному учебному предмету. Особенно велика его роль при обучении физике, где задачи 

выступают действенным средством формирования основополагающих физических знаний и 

умений. В процессе решения обучающиеся овладевают методами исследования различных явлений 

природы, знакомятся с новыми прогрессивными идеями и взглядами, с открытиями отечественных 

ученых, с достижениями отечественной науки и техники, с новыми профессиями. 

В программе выделены основные разделы школьного курса физики, в начале изучения 

которых с учащимися повторяются основные законы и формулы данного раздела. При подборе 

задач по каждому разделу можно использовать вычислительные, качественные, графические, 

экспериментальные задачи. 

В начале изучения курса дается два урока, целью которых является знакомство учащихся с 

понятием «задача», их классификацией и основными способами решения. Большое значение дается 

алгоритму, который формирует мыслительные операции: анализ условия задачи, догадка, проект 

решения, выдвижение гипотезы (решения), вывод. 

При повторении обобщаются, систематизируются как теоретический материал, так и приемы 

решения задач, принимаются во внимание цели повторения при подготовке к единому 

государственному экзамену. 

При решении задач по механике, молекулярной физике, электродинамике главное внимание 

обращается на формирование умений решать задачи, на накопление опыта решения задач различной 

трудности. 

 

 

 

3. Описание места в учебном плане 
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Учебный курс «Основные  вопросы физики» реализуется за счет вариативного 

компонента, формируемого участниками образовательного процесса.  

Нагрузка распределяется равномерно на каждой неделе  по одному дополнительному часу. 

4. Метапредметные, личностные и предметные результаты освоения учебного курса 

В результате изучения физики средней школы получат дальнейшее развитие личностные, 

регулятивные, коммуникативные и познавательные универсальные учебные действия, учебная 

(общая и предметная) и общепользовательская ИКТ-компетентность обучающихся, 

составляющие психолого-педагогическую и инструментальную основы формирования 

способности и готовности к освоению систематических знаний, их самостоятельному 

пополнению, переносу и интеграции; способности к сотрудничеству и коммуникации, решению 

личностно и социально значимых проблем и воплощению решений в практику; способности к 

самоорганизации, саморегуляции и рефлексии. 

Фактически планируемые личностные, метапредметные и предметные результаты 

устанавливают и описывают некоторые обобщенные классы учебно-познавательных и учебно-

практических задач, предъявляемых учащимся. При использовании во внеурочной 

деятельности модульных курсов специально отбираются учебно-практические и учебно- 

познавательные задачи, направленные на формирование и развитие ИКТ-компетентности 

обучающихся. Такие задачи требуют педагогически целесообразного использования ИКТ в 

целях повышения эффективности процесса формирования всех ключевых навыков 

(самостоятельного приобретения и переноса знаний, сотрудничества и коммуникации, решения 

проблем и самоорганизации, рефлексии и ценностно-смысловых ориентаций), а также 

собственно навыков использования ИКТ. 

В ходе изучения курса в основном формируются и получают развитие метапредметные 

результаты, такие как: 

• умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, и 

осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных 

задач; 

• умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль 

своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы, действий в 

рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии 

с изменяющейся ситуацией; 

• умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее 

решения; 

• умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для 

решения учебных и познавательных задач; 
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• владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

• умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение; 

• формирование и развитие компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий (далее ИКТ-компетенции). 

Вместе с тем вносится существенный вклад в развитие личностных результатов, таких как: 

• формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся 

к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, 

осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на 

базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с учетом 

устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования уважительного 

отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде; 

• формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе об-

разовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других 

видов деятельности. 

В части развития предметных результатов наибольшее влияние изучение курса оказывает: 

• расширение знаний об основных алгоритмах решения задач, различных 

методах приемах решения задач; 

•  развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей на основе опыта самостоятельного приобретения новых знаний, 

анализа и оценки новой информации; 

•  сознательное самоопределение ученика относительно профиля дальнейшего 

обучения или профессиональной деятельности; 

•  получение представлений о роли физики в познании мира, физических и 

математических методах исследования. 

5. Содержание учебного курса с описанием учебно-методического и материально-

технического обеспечения образовательного процесса 

Содержание учебного курса представлено подборкой нестандартных задач по физике для 

10 классов. Для дальнейшего использования учебного курса расширяется список задач по 

указанным темам и усложняется содержание заданий.  
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Использование современных образовательных технологий на занятиях физики позволяет 

повысить качество обучения предмету. 

Информационно-методические условия реализации основной образовательной программы 

общего образования должны обеспечиваться современной информационной образовательной 

средой. ИОС образовательного учреждения включает: комплекс информационных 

образовательных ресурсов, в том числе цифровые образовательные ресурсы, совокупность тех-

нологических средств информационных и коммуникационных технологий (компьютеры, иное 

ИКТ-оборудование, коммуникационные каналы) систему современных педагогических 

технологий, обеспечивающих обучение в современной ИОС. 

Содержание курса 

Данная программа рассчитана на 34 часа и включает следующие темы: 

№ 

п/п 

Тема  Кол- 

во 

час. 1.  Физическая задача. Классификация задач. 

Правила и приемы решения физических задач. 
1 

2.  

Кинематика, динамика  
8 

3.  

Законы сохранения 

6 

4.  

Статика 
2 

5.  

Молекулярная физика 

 

13 

 

6.  

Основы электродинамики 
4 
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